Unidad Didáctica:  “LA EUCARISTÍA”
Curso: 2º E.S.O.
Partes de la Eucaristía
La Eucaristía o la Misa es la gran fiesta de los cristianos. Es fácil de imaginar por qué es tan importante la Eucaristía si piensas en tu propia experiencia. Seguramente lo pasas en grande cuando te juntas con tus mejores amigos,  cuando éstas charlando con ellos, cuando hacéis alguna merienda juntos o cuando hacéis planes de futuro. En la Eucaristía pasa algo parecido. En ella los cristianos se reúnen, se saludan, escuchan la palabra de Dios y se comenta y participa en el banquete eucarístico.

Las partes de la Eucaristía son cuatro:

1. Los ritos iniciales que intentan crear un clima adecuado (saludo, Señor ten piedad, Gloria…)

2. La liturgia de la palabra, en ella…

· Dios habla al grupo de creyentes (las lecturas y el Evangelio).

· Se comenta y profundiza su mensaje (homilía o sermón).

· Se responde a Dios aceptando su mensaje (credo).

· Se le pide a Dios fuerza y ayudad (oración de fieles o peticiones).

3. La liturgia eucarística, en la que se realiza las acciones según las palabras y gestos de Jesús en la Última Cena:

· Se prepara la mesa y se trae el pan y el vino (preparación de los dones).

· Se le dan gracias a Dios (plegaria eucarística).

· Se realiza la consagración (plegaria eucarística).

· Se participa del banquete eucarístico (padrenuestro, paz y comunión).

4.
El rito de conclusión o despedida.

Cuatro nombres para una misma celebración.

Eucaristía: acción de gracias.

Misa: palabra que significa despedida. Puede referirse a la despedida de los catecúmenos; éstos habían terminado su tiempo de preparación y ya podían participar de la Eucaristía. También puede referirse a la despedida que se hace al final: “Podéis ir en paz”.
Fracción del pan: Jesús partió el pan y también partió su propia vida para entregarse a los demás.

Cena del Señor: Jesús resucitado se hace presente en el pan y en el vino.

LOS SÍMBOLOS DE LA EUCARISTÍA

La riqueza de los símbolos

La eucaristía, al ser una fiesta que lleva celebrándose veinte siglos, está cargada de mucho simbolismo. En este apartado aprenderá el nombre y significado de algunos objetos, lugares y colores.

Lugares
· Presbiterio: zona de la iglesia donde se sitúa el altar principal. Es ocupada por aquellas personas que tienen unas funciones principales en las distintas celebraciones: presbítero o sacerdote.
· Altar: el lugar donde se celebra la eucaristía. Tiene un doble significado. Por una parte representa el sacrificio de la cruz y recuerda los altares de las religiones antiguas. Por otra parte representa la mesa donde se realiza el banquete de la misa.

· Ambón: es el lugar donde se anuncia y proclama la palabra de Dios.

· Sede: donde se sientan los sacerdotes.

· Sagrario: lugar reservado a la hostia sagrada.

· Nave: donde está el resto de la asamblea de cristianos.

Objetos
· Vasos sagrados: el caliz y la patena, en donde están el vino y el pan.

· Vestiduras sagradas: el alba (de color blanco), la casulla del sacerdote (de distintos colores según el tiempo litúrgico) y la estola.

Colores
Existen diversas formas de contar los años. El año natural va desde el 1 de enero hasta el 31 de diciembre. El año escolar va desde septiembre hasta junio. El año litúgico se inicia en Adviento y finaliza con la fiesta de Cristo Rey. Esta última forma de contar el año permite seguir los acontecimientos principales de la vida de Jesucristo: la espera del Salvador (Adviento), el nacimiento de Jesús (Navidad), su vida (Tiempo ordinario), la preparación de la Pascua (Cuaresma), la pasión, muerte y resurrección de Jesús (Triduo Pascual), la celebración de la resurrección, la ascensión y venida del Espíritu Santo (Pascua). Cada uno de estos períodos tiene un color típico:
El blanco: se emplea en Pascua y Navidad.

El morado: se utiliza en Adviento y Cuaresma.
El rojo: el domingo de Pasión, el Viernes Santo y el domingo de Pentecostés.

El verde: destinado al tiempo ordinario.

El año litúrgico:

Adviento: comienza el domingo más próximo al 30 de noviembre y finaliza en Navidad.

Navidad: se inicia el día que se celebre el nacimiento de Jesús y finaliza el 6 de enero.

Cuaresma: va desde el miércoles de Ceniza hasta el inicio del triduo pascual.

Triduo pascual: desde la tarde del jueves santo hasta el domingo de Resurrección.

Pascua: los cincuenta días que van desde el domingo de Resurrección hasta el domingo de Pentecostés (Venida del Espíritu Santo).

Tiempo ordinario: el resto del año.

